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Календарный план спортивно – массовых мероприятий 

на 2024-2025 учебный год 
 

Направленнос

ть 

 мероприятия 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

Школьные 

мероприятия 

День 

Здоровья 

Кросс нации.  

Олимпиада-

школьный 

этап 

 

Веселые 

старты  

Спортивные 

состязания. 

Выше, 

быстрее, 

сильнее. 

Олимпиада-

школьный 

этап 

 

Сдача норм 

ГТО 

Соревнования 

по 

настольном у 

теннису. 

Перестрелка 

Предметная 

неделя 

Соревнован

ия по 

пионерболу 

Волейболу 

Веселые 

старты. 

Президентск

ие тесты. 

Сдача норм 

ГТО  

 

Уроки 

здоровья. 

Олимпийц

ы среди 

нас – 

зимние 

эстафеты 

Лыжные 

гонки.  

 

Русский  

Силомер 

 

Президентски

е игры и 

состязания 

   Президентск

ие тесты. 

 

 

Городские 

мероприятия 

Участие в 

городском 

туристическ

ом слете 

Эстафета 

Юность. 

Кросс нации 

Тестировани

е ГТО 9-11 

кл 

Туристическ

ий поход с 

проверкой 

туристическ

их навыков 

Первенство 

ГО Карпинск 

по 

спортивному 

многоборью – 

тесты ОФП 

Муниципальн

ый этап – 

Первая 

помощь. 

 

Муниципальн

ый этап 

конкурса – 

Будь здоров 

 Первенств

о ГО по 

баскетбол

у 

Окружные и 

областные 

мероприятия 

 Региональный 

Чемпионат – 

Первая 

помощь 

Месячник 

ЗОЖ. Мы 

выбираем 

будущие.  

КЭС - 

Баскет 

 



 

Мероприятия 

в рамках 

спартакиады 

и фестиваля 

ВФСК ГТО 

   Зимний 

фестиваль 

ВФСК ГТО 

Открытие 

зимнего 

сезона по 

лыжным 

гонкам в 

зачет ВФСК 

ГТО 

 

 

Направленно

сть 

 мероприятия 

ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ 

Школьные 

мероприятия 

Смотр строя и 

песни. 

Спортивный 

праздник, 

посвящённый 

Дню 

защитника 

Отечества. 

Военизирован

ные эстафеты. 

Соревнование 

по стрельбе. 

Лыжные 

гонки. 

Игровая 

спортивная 

программа 

– Широкая 

масленица. 

Соревнован

ия по мини- 

футболу. 

Соревнован

ия по 

баскетболу 

Весенний 

кросс. 

Соревнован

ия по 

легкой 

атлетике. 

Сдача норм 

ГТО 

День здоровья. 

Кросс.  

Игровая 

эстафета. 

Сдача норм 

ГТО. 

Русская лапта.  

Мини-футбол. 

Веселые 

старты.  

Легкоатлетичес

кая эстафета 

Спортивн

ые 

мероприят

ия ЛОЛ 

Президентск

ие игры и 

состязания 

     

Городские 

мероприятия 

Муниципальн

ый этап военно 

– спортивной 

игры. Зарница 

Первенство ГО 

Карпинск по 

лыжным 

гонкам. 

Лыжникам 

фронтовикам 

посвящается 

 

Фестиваль 

ВФСК ГТО 

-  1-3 ст. 

Закрытие 

зимнего 

сезона по 

лыжным 

гонкам в 

зачет сдачи 

ВФСК ГТО. 

Спортивно 

– 

туристическ

ие 

соревнован

ия – Школа 

безопасност

и 

 Легкоатлетичес

кая эстафета, 

посвященная 

80-й 

годовщине. 

Победы в ВОВ 

 

Окружные и Лыжня России     



областные 

мероприятия 

Силовое 

многоборье - 

Русский - 

силомер 

Мероприятия 

в рамках 

спартакиады 

и фестиваля 

ВФСК ГТО 

 Тестирован

ие по 

выполнени

ю 

нормативов 

испытаний 

ВФСК ГТО 

   

 


